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Cambia il nome, quest’anno si chiama “Parchi 
in wellness”, ma l’obiettivo rimane lo stesso: 

diffondere la buona pratica del movimento 
e dell’attività motoria all’aperto per 

promuovere la salute e il wellness per 
i cittadini di tutte le età e avvicinarli 
a un sano stile di vita e a un’attività 
fisica costante unita a una corretta 

alimentazione. Il Comune di Bologna, 
in collaborazione con il Dipartimento 
di Sanità Pubblica dell’Ausl di 
Bologna, promuove il percorso di 
attività all’interno dei parchi e dei 
giardini pubblici della città, in stretta 
collaborazione con società, associazioni 
ed enti del territorio.

Per partecipare ai corsi è indispensabile 
dotarsi di copertura assicurativa, attraverso 

l’adesione alle società/Enti di promozione 
sportiva proponenti, corrispondendo una 
tantum la quota richiesta.

INFO:

www.comune.bologna.it/sport

 Ecco tutti gli appuntamenti  
per muoversi all’aperto  

negli spazi verdi della città  
fino ad Ottobre 2017

CONTATTI 

ASD CORRI CON NOI ..................................................................  348/7381252

SPORTFUND-FONDAZIONE PER LO SPORT ONLUS .................  333/5897689

BORGO ALICE .............................................................................  335/6910173

BUDOKAN ..................................................................................  328/8644967

ASSOCIAZIONI INTERNO YOGA ..................................................  339/5229385

ASD LEAF ...................................................................................  335/6910173

SELENE CENTRO STUDI EKO ....................................................  338/6929080

M’OVER WALKING ASD ..............................................................  335/7853622

ASSOCIAZIONE PARA TAN CENTER ..........................................  339/5461755

AICS 
COMITATO PROVINCIALE DI BOLOGNA

“PREPARAZIONE ATLETICA DI BASE”.......................................  347/0908740

“TESSUTI AEREI E TRAPEZIO” ..................................................  329/0083439

“LIBERTA’ DI MOVIMENTO”  ......................................................  328/9565823

“YOGA MULTI LIVELLO”  ............................................................  328/8644967

“GREEN QI GONG” .....................................................................  347/0908740

“CALCIO IN STRADA” .................................................................  392/1264323

ASD POLISPORTIVA SAN DONNINO ..........................................  329/4126521

ASD POLISPORTIVA PONTEVECCHIO ........................................  335/7565656

ASD INTERNATIONAL BA GUA ZHANG  .....................................  339/3429216
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