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16,30-1700 Presentazione

BoEtico Vegan festival 2018

con Marina Atti e Fabrizio Fergnani
17,00=18,30 Conferenza: “Diabete, salute,
alimentazione” col dott. Domenico Battaglia
18,00-21.00 VEGAN APERICENA

a cura di Alchemilla Bio

18,30-19,30 HATHA YOGA

DALLE 19,30-20,00 PRANAYAMA E
MEDITAZIONE con Claudia Munari (spazio
esterno)
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DALLE 9,00 ALLE 11,00

Colazioni con Alchemilla Bio .

DALLE 10,00 4LLE 20,00 NOviTa!

Doppio stand “BarattiAMO non CompriAMO”
libero scambio cruelty free

9,30-10.30 HATHA YOGA

con Daniela Ramponi (spazio estemo)
10,30-11,30 MUAY THAI DEFENCE

con Denis Thai tecnica di difesa personale (spazio
esterno)

10,30-11,30 Conferenza “Investigazioni,
attivismo e comunicazione efficace: strumenti
indispensabili per aiutare gli animali” con
I'associazione Essere Animali

11,30-13,00 SHOW COOKING “Verdure e formaggi
fermentati” con Anna Artesiani

DALLE 12,00 4LLE 15,00 RISTORANTE
Alchemilla Bio APERTO

13,30+15,00 - SHOW COOKING “La semplicita in
cucina” con Marinella Mazzola

15,00=16,00 Conferenza “Famiglie vegan: come
integrarsi nella societa” con Manuel, Giorgia,
Francesca, Laurent e i piccoli Libero, Letizia,
Elena e Alex

16,00-17,00 Conferenza “Varie realta dei
santuari” con: DiVersi e Vioci, Fattoria Capre e
Cavoli, Ippoasi, Riot Dog, Valeria dall’Oca.
DALLE 16,00 ALLE 19,00 UANGOLO DI ANGELA
consultazioni gratuite con la veterinaria omeopata
dott.ssa Angela Neri (spazio esterno)

I17,00~18,30 Conferenza: “Nutrire laVitae la
Salute o coltivare la malattia?” con Marcello
Pamio, scrittore e divulgatore.

DALLE 17,00 4LLE 19,00 APERITIVI-AMO

acura di Alchemilla Bio

18,30~20,00 Conferenza “Salvati con nome:

un sogno, un progetto, un libro” con Marco
Verdone, medico veterinario omeopata, scrittore.
18,00~19,00 ACRO-YOGA con Irene Palanca
(spazio esterno)

19,00~-20,00 BAGNI DI SUONI AL TRAMONTO.
Rilassamento, Armonia e Pace Interiore con
Elena Bianchini, Gong Master e Matteo Gelatti,
musicista olistico (spazio esterno)

DALLE 19,30 4LLE 22,00 RISTORANTE
Alchemilla Bio APERTO

21,00-24,15 “PokEtico al BoEtico” con Fabrizio
Fergnani

21,30 concerto col grandioso "JIJI” Luigi Lusi
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DALLE 9,00 4LLE 11,00 COLAZIONI

con Alchemilla Bio y

DALLE 10,00 ALLE 20,00 NOVITa!

Doppio stand “BarattiAMO non CompriAMO”
libero scambio cruelty free

9,30-10.30 HATHA YOGA

con Daniela Ramponi (spazio estemo)
10,30+11,30 FIT WALKING con Monica Savino,
atleta agonista nella corsa di mezzo fondo.
10,30-11, 30 Conferenza: “40 anni di azioni in
difesa dei mari, la differenza dei singoli” con
I'associazione Sea Shepherd

11,30-13,00 SHOW COOKING “Le erbe selvatiche
in tavola” con Annalisa Malerba

DALLE 12,00 ALLE I5,00 RISTORANTE
AlchemillaBio APERTO

13,30-15,00 - SHOW COOKING-CONFERENZA
con Stefano Momenteé

15,00-16,00 Conferenza “La filiera della carne
di selvaggina, una sfida ai valori della scelta
vegan” con I'associazione LAV, lega antivivisezione
16,00~17,00 “In cucina con Vegan Marina” idee,
spunt e ricette per una cucina gustosa, facile e
veloce

DALLE 16,00 4ALLE 19,00 LUANGOLO DI ANGELA
consultazioni gratuite con la veterinaria omeopata
dott.ssa Angela Neri (spazio esterno)

17,00~18,30 Conferenza “Alimentazione:
I'importanza rivoluzionaria nell’ambito della
salute” con la dottoressa Mirella Pizzi

DALLE 17,00 ALLE 19,00 APERITIVI-AMO

a cura di Alchemilla Bio

18,00-19,00 YOGA +15 min. di PRANAYAMA con
Claudia Munari

18,30-20,00 Conferenza “Energia e voglia di
vivere col giusto carburante” con la dietista Mirna
Visentini

19,00-20,00 BAGNI DI SUONI AL TRAMONTO.
Rilassamento, Armonia e Pace Intetiore con

Elena Bianchini, Gong Master e Matteo Gelatti,
musicista olistico (spazio esterno)

DALLE 19,30 ALLE 22 RISTORANTE

Alchemilla Bio APERTO

21,00 = 21,15 “PokEtico al BoEtico” con Fabrizio
Fergnani

21,30-22,30 Festa di chiusura del BoEtico con il
“Rituale di connessione tra noi e Madre Terra”
Energie e suoni di gruppo attorno all'altare sacro
guidate da Elena Bianchini, Matteo Gelatti,
Marinella Mazzola e Salvatore laccarino.
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