
MEETING NAZIONALE RETE CITTÀ SANE – OMS 2020

DIALOGHI SULLA VULNERABILITÀ E DISAGIO NELL'INFANZIA E 
NELL'ADOLESCENZA: POLITICHE DI PREVENZIONE E BUONE PRATICHE

26 – 27 novembre 2020

Comune di Padova, Sala Giunta, Palazzo Moroni

Il Comune di Padova e la Rete Italiana Città Sane OMS organizzano il 18° Meeting della 
rete dei Comuni aderenti al progetto promosso dall'Organizzazione Mondiale della Sanità 
Città Sane. 

L'evento, aperto al mondo della scuola e dell'associazionismo, agli Enti Locali e a singoli 
decisori,  quest'anno  si  svolgerà  in  modalità  web-conference sulla  piattaforma  Cisco 
Webex Meetings. 

Il meeting si articolerà in 4 sessioni alle quali gli interessati potranno partecipare inviando 
una richiesta all'indirizzo e-mail: citt  a  sane@comun  e  .ancona.it , specificando la sessione di 
interesse.

I partecipanti  potranno interagire con i relatori formulando i propri quesiti attraverso una 
chat appositamente dedicata.

Programma  

GIOVEDÌ 26 NOVEMBRE MATTINA – 1^ SESSIONE ore 10.00
APERTURA DEI LAVORI

10.00  - Saluti Istituzionali

Sergio Giordani

Emma Capogrossi

Stefania Moschetti
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10.30 - Le Buone Pratiche della Rete europea Città Sane OMS

Monica Kosinska

11.45  -  Nuovo  Piano  Nazionale  della  Prevenzione:  azioni  messe  in  campo  sul  
disagio nell'infanzia e nell'adolescenza  

Ministero della Salute 

11.00 -  La mente sente... ed io? Saper educare l’Intelligenza Emozionale

Daniela Lucangeli  

Coordina: Davide Antonino Pio                                  

* * *

GIOVEDÌ  26 NOVEMBRE POMERIGGIO – 2^ SESSIONE ore 16.00

16.00  - Come stanno i nostri ragazzi. Uno sguardo sui disturbi psichiatrici in età 
adolescenziale
Michela Gatta - Giorgio Perilongo 

Videoclip tratti dal documentario di Alessandro Tosatto e Andrea Battistuzzi "Come stanno 
i ragazzi".  
Il documentario integrale è disponibile su Raiplay:
https://www.raiplay.it/programmi/comestannoiragazzi

17.30  - Indagine sulla solitudine e comportamenti a rischio tra gli adolescenti
Comune di Udine: Fabio D'Antoni 

Coordina: Micaela Faggiani

* * *
VENERDÌ 27 NOVEMBRE – 3^ SESSIONE: ore 10.00 

10.00 - Vulnerabilità e resilienza nei bambini e nelle famiglie: l’efficacia 
dell'intervento precoce
Paola Milani
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11.15 -  La rete socio-sanitaria-educativa - Prove di tenuta in uno scenario "non 
immaginabile"
Comune di Bologna: Gina Simona Simoni 

11.30 -  Essere adolescenti in tempo di pandemia: il ruolo del progetto A.R.I.A. nella 
prevenzione dello stress da lockdown
Comune di Torino: Eugenia Guerrini - Giulia Toffanin 

Coordina:  Anna Talami

* * *
VENERDÌ 27 NOVEMBRE – 4^ SESSIONE: ore 16.00

16.00 – Invisibili
Il video Invisibili  è disponibile al seguente link: https://youtu.be/ZWyXq7knWSY 

16.15 - Anna Maria Caruso dialoga con i giovani delle Città della Rete sui diritti dei 
bambini e degli adolescenti
Comune di Milano

17.00 - Well-being in Education for a Resilient Society / Benessere a Scuola per una 
Società Resiliente. Progetto europeo “ FRIENDS”
Città di Sacile (PN): Rossano Maset

17.15 - Educazione alla sessualità e affettività – Listening Skills: a scuola di ascolto
Comune di Udine: Elisa Bastiani -  Diana Rucli

17.30 – Movimento giovani per Save the Children. Il Gruppo Sottosopra e gli 
interventi di contrasto alla povertà educativa nel territorio di Ancona
Comune di Ancona: Alessandra Baldini

17,45 - “Noi X Voi X Loro” - Il Gruppo Adolescenti di Alfianello, un valore per la 
comunità
Comune di Alfianello (BS):  Rosaria Avisani  -  Matteo Zani 

18.00 – CHIUSURA DEI LAVORI
Emma Capogrossi  - Stefania Moschetti
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