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Comune di Bologna

DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli
altri attraverso un testo non & cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:
e gliincontri che hai fatto
e e situazioni in cui ti sei trovato/a
¢ le persone con cui hai viaggiato
e le sensazioni che hai vissuto
Trekking d'aita quota Sofia ¢
Il primo giorno, appena arrivati, ho camminato molto e sono giunta al lago di Suviana.
Ho fatto kayak e non pensavo mi sarebbe piaciute cosi tanto ma alla fine ne & valsa la pena.
Qgni due giorni cambiavamo posto in cui dormire. Le prime notti ho dormito malissimo insieme
anche alle mie compagne di tenda,poi ci siamo spostati nei rifugi dove ci siamo trovati meglio.
All'inizio di questo trekking conoscevo solo due persone ma man mano abbiamo cominciato a
conoscerci tutti quanti, stando assieme, giocando a carte e facendo le varie attivita proposte dalle
guide: Irene e Gianluca.
Questi dieci giorni sono stati molto entusiasmanti perché mi sono divertita, abbiamo fatto delle
esperienze uniche come quando abbiamo preso le bici elettriche e a stento non riuscivamo a
non cadere.
Consiglio a tutti di fare questa avventura poiché aiuta i ragazzi nel sapersi gestire, aiuta a fare
nuove conoscenze e allo stesso tempo riuscire a convivere anche se per pochi giorni con altre persone.
Ripeterei questa esperienza altre mille volte.
Sofia
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DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli
altri attraverso un testo non e cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

o gliincontri che hai fatto

e e situazioniin cui ti sei trovato/a

® le persone con cui hai viaggiato

e le sensazioni che hai vissuto
Soggiorno si studio Nome e cognome
Trekking d'alta quota Simone .

Durante questo cammino siamo stati costretti a sostenerci gli uni gli altri, per
arrivare alla fine come una squadra. La pioggia e il tempo atmosferico non ci
hanno fermati. Questo gruppo si & piano piano unito ed e riuscito a creare un
feeling che non ho visto neanche nel mio gruppo scout. Ci siamo davvero divertiti
nella fatica, e I'insieme di cammino e attivita come canoing e tiro con I’arco sono
state un mix davvero ben trovato. Il pernottamento nei rifugi ci ha insegnato a
risparmiare l'acqua e le altre risorse, che scarseggiano in montagna.

L’attivita sulla linea Gotica e calzata a pennello perché proprio sui territori che
avevamo imparato a conoscere nelle camminate. In conclusione questo cammino
si e rivelato un’esperienza davvero entusiasmante.

Simone
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Comune di Bolagna

DIARIO Di VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli
altri attraverso un testo non & cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

gli incontri che hai fatto

le situazioni in cui ti sei trovato/a
le persone con cui hai viaggiato
le sensazioni che hai vissuto

e & 9 2

Trekking d'alta quota Aline

Non so perché ho scelto questa "vacanza".

Chi me I'ha fatto fare? pensavo mentre mi avviavo verso l'autostazione di Bologna per raggiungere il

gruppo di sconosciuti con cui sarei partita. Fortunatamente le mie paure si sono volatilizzate dopo poco

tempo e a occupare il loro posto sono arrivate allegria, curiosita e entusiasmo.

in quei 10 giorni ho imparato tantissime cose e vissuto esperienze, come canoa e mountain bike,

che, da sola, non avrei mai tentato di fare, per mancanza sia di voglia sia di coraggio.

E stato bello passare le sere a camminare nel buio, a riflettere su temi a noi molto vicini come ia

disparita di genere, sfidarsi in giochi che prima di allora odiavo, trovarsi attorno a una camino a cantare

e a suonare, tentare di prendere il volo con il vento che soffiava fortissimo contro di noi, mangiare

panini tra gli alberi, ridere insieme agli altri.

M & piaciuta 'attenzione per 'ambiente (abbiamo infatti raccolto rifiuti lungo i nostri cammini) e per

acqua (nei rifugi ne avevamo pochissima a disposizione).

Cid che mi porterd dentro pili a lungo, dopo questa esperienza, & il clima che si & creato nel gruppo.

Dopo pochi giorni si respirava un’atmosfera pill che amichevole, quasi familiare.

lo, pur essendo molto timida, ho trovato persone con cui mi sono sentita subito bene e

questo mi ha dato molta fiducia e serenita.

Aline
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DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli
altri attraverso un testo non e cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

¢ gliincontri che hai fatto

e le situazioniin cui ti sei trovato/a
e le persone con cui hai viaggiato
e le sensazioni che hai vissuto

Soggiorno si studio Nome e cognome
Trekking d'alta quota Angela |

}
L

Passi pesanti, respiro affannato, la folla che strepita. Stavamo salendo sull'autobus che ci
avrebbe portati dritti alla nostra esperienza. Subito abbiamo incontrato alcuni ragazzi, tra cui
uno che ha cominciato a parlare a raffica esaurendo gli argomenti in cinque minuti e
addormentandosi soddisfatto. Arriviamo, scendiamo, ci presentiamo. Il viaggio comincia!
Man mano che il tempo passava, cominciavo a conoscere meglio le persone. La paura e
I'ansia sociale lasciavano il posto alla tranquillita e alle risate. Le prime amicizie cominciavano
a formarsi, non c'é stato un momento preciso in cui accadeva ma sono abbastanza sicura che
saltare da un kajak all'altro nel lago e affondarsi a vicenda abbia aiutato.

Durante le giornate facevamo numerose attivita e passeggiate che ci hanno uniti come
gruppo. Durante le passeggiate cantavamo in continuazione canzoni di tutti i tipi e finalmente
al quarto giorno i primi abbracci hanno cominciato a piovere.

Ho imparato tante cose durante questa vacanza, come togliere le zecche a dei gattini oppure
a distinguere varie tipologie di scarabei. Ho imparato a vivere in una comunita, a condividere
cio che avevo: ho sentito la frase "avete del cibo?" piu di qualsiasi altra frase durante le
camminate. Ho imparato a dormire in tenda, a riuscire ad addormentarmi nonostante il
freddo e la scomodita. L'ultima notte ormai era arrivata, cinque persone in una tenda, tutte
ragazze, parlavano, ridevano, piangevano, piangevano dal ridere, piangevano per la tristezza.
All'una e mezza la fievole luce della torcia che illuminava i nostri visi si spense. Dormivamo
serene. Il giorno dopo l'autobus ci venne a prendere per riportandoci a Bologna. Quando
scendemmo ci salutammo, ci abbracciamo, ma nessuno pianse, non una lacrima. Eravamo
ovviamente tristi, ma felice di aver passato questa esperienza insieme. Ricordi di risate,
battute scambiate durante i pasti, frasi ormai ripetute troppe volte che pero strappavano
sempre un sorriso.

Si era concluso un percorso, si era conclusa una parte della nostra vita. Angela
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Comune di Bologna

DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli

altri attraverso un testo non € cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

¢ & o o

gli incontri che hai fatto

le situazioni in cui ti sei trovato/a
le persone con cui hai viaggiato
le sensazioni che hai vissuto

Soggiorno si studio
Trekking d'alta quota

Nome e cognhome
Davide {

Partendo dal fatto che non ho mai vissuto un'esperienza simile, mi e
piaciuto per tutto il tempo passare dieci giorni con altri docici coetanei.
Vivere H24 con qualcuno ti fa scoprire lati sia positivi sia negativi di esso.

Abbiamo riso, abbiamo dormito e imprecato per il caldo, insieme. Non si
e trattato piu di me, ma di tutto il gruppo. Alla fine del viaggio eravamo
diventati affiatatissimi, tanto che al ritorno & scappata anche qualiche

lacrimuccia.

Sono grato dei momenti che il gruppo e riuscito a darmi.

Davide
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Comune di Bologna

DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli
altri attraverso un testo non e cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

e gliincontri che hai fatto

e e situazioniin cui ti sei trovato/a
e le persone con cui hai viaggiato
e le sensazioni che hai vissuto

Soggiorno si studio ' Nome e cognome

Trekking d'alta quota Elena .

(=

Ah, il campo trekking ad alta quota Madreselva! Troppe emozioni diverse provate in questi 10
giorni!

~ Tutto & iniziato con molte preoccupazioni su come sarebbe stata questa esperienza e paura di
non riuscire a integrarsi nel gruppo unito e bello che poi si sarebbe formato durante la
vacanza. Il primo giorno, dopo le presentazioni, abbiamo avuto la possibilita di vivere una
prima esperienza tutti insieme: un giro in canoa nel lago Suviana, dalla quale siamo tornati
tutti infradiciati al nostro campeggio. Abbiamo poi passato altre numerosissime esperienze
che ci hanno uniti: dalle faticose camminate con zaini pesanti, accompagnate sempre da canti
e risate, a varie attivita e giochi, a interessanti lezioni sui partigiani, a interviste insolite in un
paese ormai spopolato, a eccitanti giri in bici elettrica che ci hanno tenuti col fiato sospeso.
Se ora mi fosse offerta la possibilita di iscrivermi di nuovo a questo campo, la coglierei senza
esitare, soprattutto perché mi manca essere circondata da persone fantastiche, ognuna
diversa dall’altra, con cui ho condiviso storie, risate, abbracci e tanto altro e da animali e posti

stupendi, che mi hanno fatta sentire a casa. Elena

e TGt0E N i
mﬂ-&a fv13
L iNouE 7

n« r;«
ENENTTS) &W* PER LSO
ALLORA . ) } Newdo ﬁ% caNpuGnd ) T
' <% 0, st v o I
“k’ ?fmm,»:/) X Brd ﬁ’mnw e
ey Y 2

-AWM f~ A;}
{4
B/ Lts

IMPEaNATNO !
R




el

DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamo foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spirito e trasmetterlo agli
altri attraverso un testo non e cosa semplice.

Prova a scrivere un testo che possa aiutare il lettore a proiettarsi nell’esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

e gliincontri che haifatto

e lesituazioniin cui ti sei trovato/a
s le persone con cui hai viaggiato
e le sensazioni che hai vissuto

Soggiorno si studio Nome e cognome
Trekking d'alta quota Enrico -

Sapevo che in un modo o nell'altro sarei stato costretto a partecipare a un'attivita
richiedente l'impiego di attitudini sociali, quindi ho accettato con entusiasmo la prima che
mi e stata proposta e mi sono attrezzato per il trekking.

Mi e piaciuto, e molto! Mi sono proprio divertito!

Ho raccoito fiori sul corno alle scale.

Ho fatto amicizia con gente di cui tuttora non ricordo il nome.

Ho dormito malissimo in tenda e mi sono svegliato per primo.

Ho arrotolato il sacco a pelo.

Ho mangiato pane, burro e marmellata per colazione.

Ho asciugato davanti alla stufa i vestiti zuppi di pioggia.

Ho giocato a carte.

Ho fatto aeroplani di carta.

Ho avuto i piedi puzzolenti, ma sorprendentemente senza vesciche.
Ho ricevuto un sacco di cose in 10 giorni di male alle spalle.

Ci sono anche molti aspetti irritanti, non escludo che si possa tornare a casa scontenti, ma
un’esperienza che rompe la quotidianita risuita di rado sgradita.

Se non ti iscriverai rimpiangerai la tua non-scelta. Quindi non hai molte opzioni!

Enrico
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DIARIO DI VIAGGIO

Tutti noi scattiamio foto durante i nostri viaggi, ma raccontare un viaggio con le parole, coglierne lo spitito  trasmettarlo agh

altri attraverso un testo non & cosa semplice.
Prova a scrivere un testo che possa alutare if lettore a prolettarsi nell esperienza che hai vissuto utilizzando questi spunti:

gl Incontri che hal fatto

ie situazioni in cul ti sel trovato/s
o persone con cud hal visggiato
le sensazioni che hai vissuto

¢ & & »

Trekking d'alta quota Marilena

Durante questi 10 giorni ho fatto tante conoscenze e amicizie,

che non mi aspetiavo di fare. Pensavo che non sarei andata

d ECCOfGO COQ a!cam e mvece mi sono dovuta 1’" CI’@G@I’Q gsa dal

Mi sono trcvata Sempre in SitU&ZiGﬁl dc:ve riuscivo a

cavarmela da sola, anche se ho affrontato ambienti per me

nuovi {come per esempio dormire in tenda).

HO Vi 3@(}&8?0 con QQTSOGQ sempre pf(}fﬂ@ a dare una mano,
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L e risate sono proprio una delle cose che mi ricorderd di pit di
questa vacanza: mi sono divertita moltissimo e ho imparato

molte cose nuove sull'ambiente che mi circondava ma anche

SU me stessa.

Grazie mifle pert'esperienza:

Maritena’
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